
                                                
 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
 

 

 

OBJECTIF : Le Sauveteur Secouriste au Travail joue un rôle essentiel 

en matière de prévention des risques professionnels en entreprise en 

amont d'un accident du travail. La formation permet d'intervenir 

efficacement face à une situation d'accident. L’agent doit connaitre et 

maintenir en état le matériel de secours de l'entreprise, et pouvoir 

informer de manière efficace les secours spécialisés. 

 

LIEU : Chambre d’agriculture de Lot-et-Garonne – 47000 AGEN. 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : Rappels réglementaires, travaux 

pratiques, mises en situation. Exercices pratiques mises en situation. 

 

MOYENS TECHNIQUES : Travaux pratiques, mises en situations.  

 

CONTENU :  

• Maitriser la conduite à tenir et les gestes de premiers secours  

• Savoir qui et comment alerter dans l'entreprise et /ou à l'extérieur de 

l'entreprise 

• Repérer les situations dangereuses dans l'entreprise, savoir à qui et 

comment relayer ces informations dans l'entreprise 

• Etre capable de participer à la mise en œuvre d'actions de prévention 

et de protection 

 

ÉVALUATION DES ACQUIS : 

En début de formation : En fin de formation : 

Exercices pratiques réalisés         Evaluation écrite et orale. 

 

 

 

 

 

Conformément à la loi du 11 février 2005 pour l’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées, et aux articles D5211-1 et suivants du 

code du travail, la Chambre d’agriculture s’engage à soutenir le développement de l’accessibilité de son offre de formation aux personnes handicapées. 

Vous avez un handicap et souhaitez une prise en compte de celui-ci dans l’organisation de cette formation ? Merci de contacter : 
 

Sabine SAUDOYER - 05 53 77 83 97 - sabine.saudoyer@cda47.fr 

 

Durée : 
 

14h (2 jours en présentiel) 

 
Public : 
 

Les personnes voulant être 
secouriste et sauveteur au 
travail. 
 
Intervenant : 
 

Jacques CRIDELAUZE 
 
Coût de la formation : 
 
 

- Tarif général : 350 € 
 

- Public VIVEA : 50€ 
 

- Autres publics : nous consulter 

 
Contacts : 
 

Pédagogie : Céline SALINAIRES 
au 05 53 77 83 50 ou  
celine.salinaires@]cda47.fr  
 

Inscription : Clément LAVERNY, 
Assistante formation au  
05 53 77 83 50 ou 
formation@cda47.fr  

SST (Sauveteur Secouriste au Travail) 
 Initiation  
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SCÉNARIO PÉDAGOGIQUE 

 

Durée 

en 
heures 

Objectifs 

pédagogiques 
de la séquence 

Contenu 

03 :30 
Maitriser la conduite à 
tenir et les gestes de 

premiers secours 

• Savoir mettre en sécurité la personne accidentée 
• Savoir réagir face à un saignement ou un étouffement, savoir utiliser un défibrillateur 

03 :30 

Savoir qui et comment 
alerter dans 

l'entreprise et /ou à 
l'extérieur de 

l'entreprise 

• Rappels réglementaires 
• Connaitre les personnes référentes au sein de l'entreprise 

• Connaître les numéros utiles 
• Mettre en place une procédure simple et facile à retenir et reproduire en cas d'urgence 

03 :30 

Repérer les situations 
dangereuses dans 

l'entreprise, savoir à 
qui et comment 

relayer ces 
informations dans 

l'entreprise 

• Rappels réglementaires sur le rôle du sauveteur secouriste et les formations et 

interventions du SST 
• La prévention des risques en entreprise 
• Savoir identifier des dangers, repérer les personnes exposées 

03 :30 

Etre capable de 
participer à la mise en 

œuvre d'actions de 
prévention et de 

protection 

• Rappels réglementaires 
• Imaginer sous forme de scénarios simples, à partir d'éléments matériels observés, des 

actions de prévention ou de secours possibles 
• Pouvoir apporter les premiers secours à une personne en cas d’urgence sur le lieu de 

travail dans l’attente de l’arrivée des secours spécialisés 


